NUTRICIA METABOLICS
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GII.ITRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

NMPABU/IbHAAl AUETOTEPANNSA C NEPBOI0 AHA U HA BCHO XKU3Hb

NUTRICIA — nvoHep B 06/1aCTM MPOM3BOACTBA CNeLuan3npoBaHHbIX MPOAYKTOB
MUTAHWMA AN NAUMEHTOB C PefiKMMMW HACNeACTBeHHbIMW 3360/1eBaHMAMN 06MeHa
BellecTB. BoT yxxe 6onee 50 ner mbl MPOAO/KIEM UCCNENO0BAHUA U Pa3paboTku
B CO6CTBEHHbIX HAaYUHbIX LeHTPax B EBpone B MOCTOAHHOM COTPYAHMYeCTBe CO cneuua-
JINCTAaMM 1 NaLMEHTaMM, MOHMMAg, YTO OT Ka4eCTBa Hallen NPOoAYKLNM 33BUCAT XKMU3HW
Tbicay feten v B3pocnbixX. CerogHa NUTRICIA npeanaraet WYPOKYH NMHENKY NPpoAYyK-
TOB N9 MN3UMEHTOB C PeAKMMU HACNefCTBeHHbIMW 6onesHamm obmeHa 6onee,
yem B 40 CTpaHAxX mupa.
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MoNHbIA ACCOPTUMEHT NPOAYKTOB, 3AANTUPOBAHHBIX MO BO3PACTy U NOTPE6HOCTAM
niopeit ¢ peHUNKeToHypUeil C poXKAeHMs [0 B3POCNOro BO3pacTa.

€ ontumanbhbiii cocras

AMUHOKMCNOTbI, MAKPO/MMUKPOHYTPUEHTbI AN KOHTPONS GeHMNanaHnHa
¥ NOAAEPXKKM FTAPMOHUYHOTO Pa3BUTUS fieTell U 300POBbS B3POCNbIX.

0 (6anaHCMPOBAHHBIN BKYC

MSATKNI HENTPANbHLIN BKYC NomoraeT obecneynts
KoMdopTHOe exxefHeBHoe notpebneHve, obneryas
cobntofieHre CTporon AneTbl.

Y3HAWTE GONbLLE

o Yno6¢T80 MCNO/b30BaHMS

Mo>XHO \/I'IOTp€6}'\$ITb CaMOCTOATEe/NbHO NN COYeTaTb
C ApPYyrMMmn npoayKTamu, nerko npurotoBnTb,
6e3 0cafka 1 KOMOYKOB.




GUTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

NMOYEMY NMPU OKY TAK BAXKHA AUETA?

Oenunketonypus (OKY) — 310 HacheacTBeHHOe 33601eBaHMe, NpY KOTOPOM Opra-
HM3M He MOXeT pacllenniTb aMUHOKUCNOTY GeHUNaNaHnH. be3 fneyeHns OHa Haka-
MNVBAEeTCa B OPraHM3mMe 1 MOXeT BbI3blBaTb TAXKENble HApYLIeHNA Pa3BUTUA MO3ra.

OCHOBHOM MeTo/ NeyeHns — AueTa ¢ orpaHnuyeHnem dpeHnnananmHa. CobnoaeHne
NPaBUNbHON AVETbI MOMOXeT BallleMy pe6EHKY pacTvi U pa3BUBATLCS.

3AYEM BECTU AHEBHUK MUTAHUA NPU OKY?

[AlHeBHVK Nnomoraet Bpayy KOppeKTnpoBaTb AMEeTY N OTCNeXNBATb ANHAMUKY.

KoHTponb notpe6neHuns peHnnanaHmHa

OCHOBHaA Lenb — He A0MNYCTUTb NPeBbllleHNna [ONYCTYMON CYTOYHON HOPMbI
beHnNanaHmnHa, KoTopas NHANBUAY3NbHA ANS KAXKAOT0 pe6éHKa. [AHeBHUK
Mo3BONSET TOYHO OTCNEXKMBATb, CKONbKO DEeHNNANAHMHA NOCTYNaeT C NULLe.

KoppeKTupoBKa aueTbl

Bpau 1MCnonb3yeTt AaHHbIE N3 HEBHUKA AN KOPPEKTMPOBKM PaLMOHA, noa6opa
neyebHbIX cMeceil N pa3peLléHHbIX NPOAYKTOB.

PaHHAA AWArHOCTUKA OTKNOHEHUN

Ecnn ypoBeHb heHnNanaHnHa B KpPOBM BbIXOAMT 3a Npefienibl HOPpMbl, AHEBHUK
nomoraet 6bICTPO BbISIBUTb NPUUKHY (HaNpymep, HOBbIN NPOAYKT UM OLLNGKa
B PaCcyérax).

06y4yeHune n NpMBbLIYKA

BeaeHne AHEBHMKA MOMOraeT poAUTENsM Niyyllle MOHMMATb COCTaB NPOAYKTOB
1 hopmupyeT YCTONYMBYIO NPUBBIYKY K KOHTPOAKD MUTAHMS.

DOKYMeHT Ana HabnopeHun

JIHEBHVK MO>eT ObITb YaCTb MEANLIMHCKON A0KYMeHTaLWK, 0CO6E€HHO
MpU NoceLLieHn Bpadei, NPOXOXKAEHNN KOMUCCUIA A 0(OPMNEHUN NbIOT.



GI-UTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

KAK NMPABUNbHO BECTU AHEBHUK NMUTAHUA?

€) 3anucsisaiite kaxabIit npuém nuwm

* YKa3blBalTe AaTy, Bpemsl, Ha3BaHve NpoayKTa uav 610Aa, ero maccy
(B rpammax Unm MUNANAUTPAX) 1 conepxkaHue heHnnanaHunHa (8 mr).

 BK/OYaiTe BCe NPUEMBI MULLIA: 3aBTPAK, 06ef, Y>KIH, NepeKycbl, CMecy,
HAMNUTKN.

€) vuutbisaiite nevyebHbie cmecn

e 0693aTeNbHO DUKCMPYITe 06LEM 1 MAPKY ledebHO cMeck, KOTOpYHO
nony4vaer pe6eHokK.

* YKa3blBaiTe, CKONbKO pa3 B 1eHb OHA AAETCA U B KAKOM 06bEMe.

€ cuvraitte pennnananun

* Vcnonb3ynTe TabnMLbl CoAepXXaHNs GeHnnanaHmHa B NpoayKTax (Mx
MO>KHO MOAYYNTb Y BPaya UAN B CMELMANN3MPOBAHHbIX MPUNOXKEHUAX).

e CymmmpyiTe obliiee KonmnyectBo heHnNanaHmnHa 3a fieHb U CpaBHUBalTe
C LOMYCTMMON HOPMOW, YCTAHOB/IEHHOW BPAYOM.

O ovkpyiite ocobennHocTn

e OTmevanTe Nntobble N3MeHeHNsa B CaMOYyBCTBMM pebéHKa, annetute,
noBefieHNN.

* 3anncbIBaNTe, ecnn pebEHOK 0TKA3ancs oT eAbl AN Cben MeHblle/60Nb-
Le 06bIYHOrO.

@ byavre Tounbl M perynspHbi
« BefieHne AHEBHVKA AOMKHO GbiTb eXXEAHEBHBIM 1 CACTEMATUYECKUM.
« JlyulLie BCEro MCMIONB30BATb OAWH 1 TOT e WAG0H AN MPUNOXKEHNE.



GII.ITRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

Nuwesoii ceeTocop npu peHunkeToHypun (OKY) — 310 ynobHasn cuctema, Kotopas
nomoraet ntoAaM ¢ OKY 0pMeHTMPOBATLCA B NPOAYKTAX MUTAHUA, NCXOAA U3 COAepXKa-
HUS heHUNANaHrHa.

€) Kpacnasn 30na — 3anpeweHo

MpoAyKTbI € BbICOKUMM COAEpXKaHuem CI)EHI/II'IaﬂaHVIHa,
KOTOpbl€e MONHOCTbI0 UCKNHYATCA U3 PAaLiMOHa:

e Msco (roBAAMHA, CBUHMHA, Kypu1LLA 1 T.4.)

Pbi63 1 MOpenpoayKTbl

s diua

* MonouHble NpoAYKTbl (MONOKO, Cbip, NOTYPT)
e Opexun 1 cemeHa

NpoayKTbl €0 CpefHUM coaepKaHmem 6enka u peHnnanaHuHa.
MO>KHO ynoTpe6naTL B OrpaHUYEHHOM Konnyecrse,
noj KOHTPONeMm Bpaya:

= HekoTopble B/AbI xneba
 benkosble 3ameHuTeNM (HaNpumep, coesble NPOAYKTbI)
e 060raLléHHble 6eNKOM NPOAYKTbI

BaKHO: TaKne NpOAYKTbI HY>KHO PAaBHOMEPHO pacnpeaensTb
B TeYeHne AHA U perynsipHo KOHTPOAMPOBATb YPOBEHb
dbeHnnanaHmnHa B KpoBw.

@) 3enénan sona — paspeweno

MpoAayKTbl C HU3KUM coaep)KaHnem (peHnnanaHuHa,
KOTOpble MOXKHO ynoTpebnatb cBo6oaHO:

o OpyKTbl (A6010KK, TPyLIX, ap6y3bl U Ap.)
e OBoww (KapTohenb, 6pOKKONM, MOPKOBL U Ap.)

e PacTuTeNnbHble MacNa, caxap, Kpaxman

JTa cucTema NomoraeT cAenatb paunoH 6e30MacHbIM M pa3HO06pasHbIM ANg AeTent
1 B3pOC/bIX, COONHOAANOLLMX CTPOTYIO Anety npu OKY.
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LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

Npopykr / Kon-Bo CopepkaHue

MpumeyaHus
bnopo (r/mn) | benmnananmuua(mr) P

UTtoro 3a AeHb:




GII.ITRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

COAEP>XAHUEM OEHUNANAHUHA B MPOAYKTAX

MpoAYKTbI QeHunanauuH, | benku, YrnesoAbl, | JHepreTnyeckasn
mr r r LLeHHOCTb, KKan
0BoLWM CBEXMe
baknaxaHbl 60 1,2 01 4,5 24
bproksa 60 1,2 01 77 37
fopoLlek 3eneHbIn 250 50 0,2 8,3 55
Kabauku 30 0,6 0,3 4,6 24
Kanycra 6enokoyaHHas 90 18 0,1 4,7 28
Kanycra 6proccenbckas 240 4,8 0,3 31 35
Kanycra KpacHOKoYaHHan 40 0,8 0,2 51 26
Kanycra useTHas 125 2,5 0,3 4,2 30
Kanycra kBalieHas 90 18 0,1 3,0 23
Kaptodens 100 2,0 0,4 16,3 77
JlyK 3eneHblit (nepo) 65 13 0,1 3,2 20
JlyK penyatbiv 70 1,4 0,2 8,2 iyl
Nyk nopen 100 2,0 0,2 6,3 36
MopKoBb 65 13 0,1 6,9 35
orypubl 40 0,8 0,1 2,5 14
MaTNCCOHbI 30 0,6 01 41,1 19
Nepeu chankun 65 13 0,1 49 26
Momuaopbl (TOMaTbl) 55 11 0,2 3,8 24
MeTpyLuKa (NMCcTbs) 185 37 0,4 7,6 49
MeTpyLuKa (KopeHb) 75 15 0,6 10,1 51
Peanc 60 1,2 0,1 3,4 20
Penbka 95 1,9 0,2 6,7 36
Pena 75 1,5 01 6,2 32
Canar 75 15 0,2 2,0 16
(BekNna 75 1,5 01 8,8 42
Cenbaepeit (KOpeHb) 65 13 0,3 6,5 34
Cnapxa 95 1,9 01 31 21
Ykpon 125 2,5 0,5 6,3 40
daconb 3eneHaq 150 2,5 0,3 3,0 23
XpeH 125 3,0 0,4 10,5 59
YecHok 325 6,5 0,5 29,9 149
LnnHat 145 2,9 0,3 2,0 23
LLlaBens 75 1,5 0,3 2,9 22
baxueBble
Apby3 35 0,6 0,1 538 27
NblHS 30 0,6 0,3 74 35
\ JblIKBa 50 1,0 0,1 4,4 23 J

UcTouHnk uHbopmaumm: Metoanueckoe nocobue OTAY «HaumoHanbHbIn MeauumHckinin ccnenosatensckuii LleHTp 340poBbst [letein»
MuHIUCTEPCTBA 3APaBOOXPaHeHNs Poccuiickoit Oepepaunm, Mpunoxenue 4.1 CopepkaHne GpeHNNAN3HNHA, XUMUYECKIIA COCTAB 1 SHepreTuye-
CKaf LIeHHOCTb HATYPaNbHbIX NULLEBbIX NPOAYKTOB, MCNO/b3YEMbIX B AETCKOM NUTaHuu (100 I NpoAYyKTa).
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LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

MpoAayKTbl

ABPUKOCHI
AiBa
Anblya
AH3Hac
BaHaHb!
BuHa
[paHart
Ipywa
Mepcukm
(B3 (canoBasl)
NHXMp
Knsun
Mupabens
Xypma
YepeluHa
Lllenkosuua
A610KK

AnenbcviHbl
FpenndpyTbl
JIIMOHBI
MaHA3pViHbI

BpycHVKa
BuHorpan

fony6vka

ExeBunKa
3eMNAHMKA an0Bas (KNY6HNKA)
KntokBa
KpbIXKOBHYMK
ManuHa

06nenwuxa
CmopoamnHa 6enas
CMOpOAMHA KPaCcHas
CMOpOAMHA YepHas
YepHuKa
LLINNOBHWK CBEXWMN
LLIMNOBHWMK cyxon

DeHNNanaHuH,

Mmr

OpyKTbI (BEXKE

45 0,9
30 0,6
10 0,2
20 0,4
75 15
40 0,8
45 0,7
20 0,4
45 0,9
40 0,8
35 0,7
50 1,0
50 1,0
25 0,5
55 11
35 0,7
20 0,4

LurpycoBble
45 0,9
45 0,7
45 0,9
40 0,8

firoabl cBeXue
35 0,7
30 0,6
50 1,0
100 15
40 0,8
25 0,5
35 0,7
40 0,8
45 12
15 0,5
30 0,6
50 1,0
55 11
80 16
170 3,4

0.1
0,5

02
0,5
02
0,6
03
01
03
02
02
0,4
0,4

0,4

02
0,1
02
0,2

05
0,6
0,5
0,5
0,4
0,2
02
0,5
5,4
0,2
02
0,4
0,6
0,7
1,4

Yrnesopbl,
r

9,0
9,6
79
1,5
21,0
10,6
14,5
10,3
9,5
96
12,0
9,0
75
15,3
10,6
12,0
9,8

8,1
6,5
3,0
75

8,2
15,4
6,6
4,4
75
37
91
83
57
8,0
77
73
76
22,4
483

JHepreTnyeckas
LIeHHOCTb, KKan

44
48
34
52
9%
52
72
47
45
49
54
44
39
67
52
52
47

43
35
34
38

46
72
39
34
M
28
45
46
82
42
43
44
44

109

284

MnopooBoLLHbIE KOHCEPBbI ANA AETCKOro NUTaHUA NPOMbILLNIGHHOTO NPOM3BOACTBA

\ COK a6pmKocoBbIit

35

0,5

12,7

55

J

UcTouHnK uHbopmaumm: Metoauueckoe nocobue OTAY «HaumoHanbHbIn MeauumHcknin ccnenosatensckuin LleHTp 340poBbst [letein»
MuHWUCTEpCTBa 3ApaBOOXpaHeHns Poccuiickoit ®epepaunm, Mpunoxenue 4.1 CopepkaHne GeHNNAN3HNHA, XUMUYECKIIA COCTAB 1 SHepreTuye-
CKaf LIeHHOCTb HATYPaNbHbIX NULLEBbIX NPOAYKTOB, MCNO/b3YEMbIX B AETCKOM N1TaHuK (100 I NpoAYKTa).
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LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

MpoAyKTH! (OEeHNNaNaHuH, Yrnesopbl, | JHepreTnyeckas
mr r LLeHHOCTb, KKan
COK anBoBbIN 20 0,5 0,1 1,2 51
COK BVMHOTPaAHbI 25 0,3 0,2 16,3 70
COK BMLUHEBbIV 40 0,7 0,2 1,4 51
COK MOPKOBHbIN 35 11 0,1 12,6 56
COK CVBOBBIN 15 0,3 0,1 15,2 68
COK TOMATHbIN 40 1,0 0,1 29 18
COK TbIKBEHHbIN 25 0,5 - 12,1 48
CoK 16N0YHbIV 20 0,5 0,1 10,1 46
MopKOBb € 16N04HbIM NOpe 25 0,5 - 97 40
MopKOBb C a6pMKOCOBbIM MHope 30 0,6 - 1,7 49
MNtope 13 abpnkocos 60 1,2 - 13,9 60
Mtope 13 rpyLu ¢ caxapom 80 16 0,4 12,0 48
Miope n3 rpyuw 80 16 0,4 10,0 40
[Trope 13 3eneHOoro ropoLLKa 215 4,3 0,1 72 49
MNtope 13 Kabaukos 90 1,8 5,6 8,4 91
Miope 13 kKabaukos v 96N0K 35 0,7 - 1,9 50
Mtope 13 MOpKOBK 75 15 - 5,4 27
[Mope 13 B € caxapom 30 0,6 0,4 14,0 56
Mtope 13 9610K € Caxapom 80 16 0,4 12,0 48
Miope 13 96n0K 30 0,6 0,2 19,0 82
Mope 13 9610K 1 36pUKoCcoB 30 0,6 - 15,0 61
Mtope 13 9610K 1 BULLIEH 25 0,5 - 14,5 60
Mtope 13 9610K 1 KNYOHUKK 30 0,6 - 12,7 53
MNtope 13 96N0K 1 1B 20 0,4 - 13,2 53
Mtope 13 96N0K 1 YepHON CMOPOAVHbI 20 0,4 - 12,9 53
Mtope 13 96N0K W LWMNOBHUKA 25 0,5 - 16,6 63
Cyn-ntope 0BOLHON 110 2,2 4,5 7,8 80
Cyn-niope TOMATHbINA 125 2,5 3,5 10,3 81
Tomartbl npotepTble 35 0,7 - 2,9 15
CokMn AN petent HaTypanbHble
AGPUKOCOBBIN 25 0,5 - 12,7 55
AnenbCYHOBbIV 35 0,7 0,1 13,2 60
AVBOBbIV 25 0,5 0,1 1,2 51
BvHOrpaaHbIn 15 0,3 0,2 16,3 70
BuLLHEBbIN (HeKTap) 35 0,7 0,2 11,4 51
[PaHaToBbIN (HEKTap) 15 0,3 0,1 14,2 56
penndpyToBbIN 15 0,3 0,1 79 38
JIUMOHHbIA (HAaNWTOK) 30 0,6 - 3,9 33
MaHA3PVHOBbIN 40 0,8 - 98 45
MOpKOBHbIN 55 11 0,1 12,6 56
\[lepcrkoBbIii 15 0,3 - 16,5 68 )

NcTounnK mHbopmaumu: Metoanueckoe nocobre OFAY «HaumoHanbHbin MeauunHckuin Mccneposatensckuii LieHtp 3n0posbs [etei»
MUHUCTEpCTBA 34paBooxpaHeHns Poccuiickoit Oepepaumu, Npunoxenne 4.1 CoaepxkaHve heHnnanaHmnHa, XMmMn4Yeckui cocTas 1 sHepretmye-
CKash LLEHHOCTb HATYPabHbIX NULIEBbIX NMPOAYKTOB, MCNONb3YEMbIX B AETCKOM NUTaHuK (100 I NPOAYKTa).
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Yrnesopbl, | JHepreTnyeckas

MpoAyKTbl

r LLeHHOCTb, KKan
CBEKONbHbIV 50 1,0 - 14,1 61
CNnBoBbIN 15 0,3 0,1 15,2 68
TomatHbIN 50 1,0 0,1 2,9 18
YepHOCMOPOAVHOBbIN 25 0,5 - 73 |
LLIMMOBHMKOBBIN (HAMWTOK) 5 0,1 0,2 16,1 67
KoHcepBbl 0BOLLHbIE MPOMBILLI/ICHHOTO NPOM3BOACTBA
fopoLuek 3eneHbin 155 31 0,2 6,5 40
MKpa 13 6aKNaxaHoB 85 17 13,3 51 148
MKpa 13 Kabaukos 100 19 8,9 77 19
MopKoBb HaTypanbHan 50 13 0,1 6,9 35
CBeKNa HaTypanbHasa 60 15 0,1 8,8 42
Cnapxa 6enas 105 19 0,1 31 21
TomaTbl C KOXULen 55 11 01 3,5 20
TomaTbl 6e3 KoXuLbl 25 0,5 - 2,3 12
®aconb CTpyyKOBas 60 1,2 0,1 2,4 16
LLnuHat-ntope 100 2,0 01 2,0 16
OpyKTbl CyLIeHble
AGpVKOChI (6€3 KoCcTouek) 260 5.2 0,3 51,0 232
BuHorpan (v13tom) 90 1,8 - 66,0 260
BuHorpap (Kuwmuiu) 115 2,3 0,5 65,8 281
Ipywa 115 2,3 0,6 62,6 270
VIHXnp 175 31 0,8 57,9 257
Nepcnk 150 3,0 0,4 577 254
(B3 (YepHOCNVIB) 115 2,3 0,7 57,5 256
OUHUKN 125 2,5 0,5 69,2 292
A6n0KM 110 2,2 0,1 59,0 253
Kpynbl 1 MaKapoHHble uspenus
Kpyna maHHas 515 10,3 1,0 70,6 333
Kpyna rpeyHesas 630 12,6 33 571 308
Kpyna pucosas 350 70 1,0 74,0 333
Kpyna KyKypy3Has 415 8,3 12 71,0 328
Kpyna auyHeBsas 500 10,0 13 65,4 313
0BCSiHbIE XN0MNbY 550 12,3 6,2 59,5 342
Myka u My4Hble nspenusa
MyKa niweHnyHas, 1-in copt 530 111 15 67,8 329
MyKa p>XaHas, ceaHas 340 6,9 1,4 66,3 305
MyKa pucosas 370 7.4 0,6 80,2 356
Xne6 nieHnYHbIN 395 79 1,0 48,3 235
Xne6 pxaHoit 330 6,1 12 39,9 197
CyXxapu MOCKOBCKMe 485 9,7 5,0 68,0 360
\C\/LLIKVI npoctble 545 10,9 13 68,8 331 _J

NcTounnK mHbopmaumu: Metoanueckoe nocobre OFAY «HaumoHanbHbin MeauunHckuin Mccneposatensckuii LieHtp 3n0posbs [etei»
MUHUCTEpCTBA 34paBooxpaHeHns Poccuiickoit Oepepaumu, Npunoxenne 4.1 CoaepxkaHve heHnnanaHmnHa, XMmMn4Yeckui cocTas 1 sHepretmye-
CKash LLEHHOCTb HATYPabHbIX NULIEBbIX NMPOAYKTOB, MCNONb3YEMbIX B AETCKOM NUTaHuK (100 I NPOAYKTa).
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OeHnNanaHux, YrnesoAbl, | JHepreTnyeckas

MpoAyKTbl Mr r LLeHHOCTb, KKan

HauanbHble afanTMpoBaHHble MooUHble cMecu (B 100 cyxoro NpoayKra)

HyTpunak Mpemnym 1 530 10,6 27,3 534 510
Cummnak Mpemmym 1 540 10,8 26,3 58,5 507
HAH (NAN) Mpemiym 1 480 96 277 578 519
®puconak Gold 1 535 10,7 273 54,6 510
Hytpunox 1 MPEMNYM 485 9,7 24,7 54,0 476
Comnep BabyNutradefense 1 525 10,0 27,0 56,0 509
YKeHcKoe MONOKO 1 LIeNbHOMONOYHbIE NPOAYKTbI

JKeHcKoe MONOKO 60 12 41 6,9 7

Monoko Koposbe nacrep., 3,2% 140 2,9 32 47 60
Kedup XunpHbii 140 2,9 32 4,0 59

TBOPOT XVPHbBIN 700 15,0 18,0 2,8 236
TBOPOT NONY>KUPHBIV 835 18,0 9,0 3,0 169
TBOPOTr HEXXMPHbIN 900 22,0 0,6 3,3 10
CbIpKM TBOPOXKHbIE AeTCKMe 455 91 23,0 18,5 319
TBOPOT MATKWI AneTUYeCKni 835 16,0 11,0 3,0 178
Cnmeku, 10% 150 2,7 10,0 4,5 119
Cnmeku, 20% 140 2,5 20,0 4,0 207
CnmBkw, 35% 125 2,2 35,0 3,2 337
CmeTaHa, 10% 150 2,7 10,0 39 19
CmeTaHa, 20% 140 2,5 20,0 3,4 206
CmetaHa, 30% 120 2,3 30,0 31 293
[axTa nactepn3oBaHHas 165 33 1,0 4,7 1

Xupbl n macna

Macno cMBoYHOEe HeconeHoe 25 0,5 82,5 0,8 748
Macno KpecTbsiHCKoe HeconeHoe 40 0,8 72,5 13 661
Macno chmBoyHoe 6yTepbpoaHoe 125 1,3 61,5 17 566
Macno TonneHoe 15 0,2 99,0 - 892
Macno pactutenbHoe - - 99,9 - 899
MaprapviH CIMBOYHBIV 15 0,3 82,0 1,0 743
MaprapwviH «3kcTpa» 25 0,5 82,0 1,0 744
JKup cBuHoi (cmanel) - - 99,6 - 896
LLINuK cBuHOM 70 1,4 92,8 - 841
AiuenpoayKTbl
Ao KypuHoe (1 wr.) 300 6,0 5,4 0,3 73,8
SANYHBIN XenToK (1 WT.) 115 2,3 53 0,1 59,8
KoHputepckue uspenus
Kapamenb ¢ GhpyKTOBOM HIUMHKOM 5 0,1 0,1 92,4 371
BapeHbe Kny6HNYHOE 15 03 0,1 74,0 285
KoHbwuTiopbI 20 0,4 0,3 71,0 278
\ [1os1ano s6n04Hoe 20 0,4 - 65,0 250 Y,

NcTounnK mHbopmaumu: Metoanueckoe nocobre OFAY «HaumoHanbHbin MeauunHckuin Mccneposatensckuii LieHtp 3n0posbs [etei»
MUHUCTEpCTBA 34paBooxpaHeHns Poccuiickoit Oepepaumu, Npunoxenne 4.1 CoaepxkaHve heHnnanaHmnHa, XMmMn4Yeckui cocTas 1 sHepretmye-
CKash LLEHHOCTb HATYPabHbIX NULIEBbIX NMPOAYKTOB, MCNONb3YEMbIX B AETCKOM NUTaHuK (100 I NPOAYKTa).



GII.ITRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

n OeHnNanaHux, YrnesoAbl, | JHepreTnyeckas
ety mr r LLeHHOCTb, KKan
3edup 40 0,8 0,1 79,8 326
Mactvna 25 0,5 - 80,0 324
Mapmenapn GpyKToBO-AroAHbIN 20 0,1 - 79,4 321
Mep, HaTypanbHbIN 40 0,8 - 80,3 328
Mep MCKYCCTBEHHBbIN 10 0,2 - 80,1 301
Caxap - - - 99,9 400
Kpaxmanocopepkawue mano6enkosblie npoayKTbl
Caro NCKyccTBeHHoe 40 0,8 0,2 86,5 360
MakapoHHble 13fenmsa manobenkosble 50 1,0 0,6 85,0 358
Kpaxman kaptodenbHbiii 5 0,1 - 78,2 313
Kpaxman KyKypy3HbIn 50 10 0,6 83,5 343
Kpaxman niieHnyHbIN 20 0,4 01 86,8 367
Kpaxman AMMNONeKTMHOBbIN 50 1,0 06 85,2 329
HabyxatoLui
Xneb 6e36enKoBbI 35 0,7 2,5 58,9 276
Monyhabprkat «Onafbiek» 95 19 1,0 90,5 4175
FN10K03H35 NOMaKa C GPYKTOBLIMM 30-100 06-20 0110  71,0-73,0 300-310
no6aBkamu
Kncenb Ha ocHose Kfjpm(benbnjoro 50 1,0 10 86,0 320-400
KPaxmana ¢ aroaHomn nobasKow
MyAVHF HA 0CHOBE KYKYpPY3HOro
Kpaxmana ¢ AroAHov UNu 0BOLLHON 50 1,0 1,0 86,0 320-400
no6askom
Cyn-nonydabpukat Ha 0CHOBE
KYKYPY3HOr0o Kpaxmana C 0BOLLHbIMMN 100 2,0 1,0 81,0 320-400

no6aBkamm

Cyxue pacTBopUMbie 6€3M0J104HbIe Mano6eNKoBble KaLuu NPOMbILINEHHOTO NPOM3BOACTBA AN AETCKOT0 NUTAHMUA

«b36n cnTTep» KyKypy3Has Kalua 430 8,5 2,5 81,0 360
«Pemeansa» Kykypy3Hbli Kncenb - - 12 98,8 406
«XanHu» Hu3KoannepreHHas
KyKYpY3Has! Kalllka 390 78 3,0 80,4 380
«OpyToHAHA» Kalua pncosas,
060ralleHHast BUTaMUHaMM 375 75 1,0 80,0 361

\ /1 MMHepanamun Y,

UcTouHnk uHbopmaumm: Metoanueckoe nocobue OTAY «HaumoHanbHbIn MeauumHckinin ccnenosatensckuii LleHTp 340poBbst [letein»
MuHIUCTEPCTBA 3APaBOOXPaHeHNs Poccuiickoit Oepepaunm, Mpunoxenue 4.1 CopepkaHne GpeHNNAN3HNHA, XUMUYECKIIA COCTAB 1 SHepreTuye-
CKaf LIeHHOCTb HATYPaNbHbIX NULLEBbIX NPOAYKTOB, MCNO/b3YEMbIX B AETCKOM NUTaHuu (100 I NpoAYyKTa).



NUTRICIA MeTABOLICS

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

Tabnuubl
copepaHns heHNNanaHrHa

KHura peuentos
npu eHNNKeToOHYpuM
n runepdeHnnanaHnHeMnn

(Kayante AHEBHUK MUTAHMSA
B8 nad ¢opmare




